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Les paillages

Les paillages sont utiles pour :

Limiter la germination des herbes indésirables
Maintenir 1’aération et la structure du sol
Apporter de ’humus au sol et aux plantes
Maintenir la fraicheur du sol

Gagner du temps

Comment choisir son paillage ?

Privilégier un paillage biodégradable ou naturel

Privilégier les déchets du jardin pour les recycler en paillage (tontes, branches
broyées...). Cela évite d’aller a la déchéterie

Adapter le paillage aux plantes. Ex. les écorces de pin sont acides et doivent étre
installées de préférence autour des plantes aimant 1’acidité.

Comment installer un paillage ?

Débarrasser le sol de toute herbe avec ses racines

Casser les mottes, aplanir

Apporter du compost

Planter et/ou installer le paillage autour des plantes sur 5a 10 cm
Regarnir en paillage au fil du temps, le paillage se décompose

Paillages gratuits, recyclés a la maison

Tontes de gazon
Feuilles mortes
Pailles de céréales
Branches broyées




Paillages organiques du commerce

o Cosses de sarrazin

o Paillettes de lin

e Ecorces de pin

o Ecorces de feuillus

e Mulcao (cosses de feves de cacao)
e Fleur de bois

o [Feutre biodégradable

Paillages minéraux du commerce

e Pouzzolane
e Coqui’paille



